
Vincennes Athletic Records Masters Féminins Les records sur 2 années glissantes sont en jaune

Épreuve Performance Nom Prénom Date Lieu

60 m (i) 8''62 Pouge Isabelle 19/11/2016 Eaubonne

100 m 13''79 Pouge Isabelle 27/05/2023 Ivry-sur-Seine

200 m 28"31 Pouge Isabelle 27/05/2023 Ivry-sur-Seine

200 m (i) 27''86 Pouge Isabelle 27/11/2016 Eaubonne

400 m 64"06 Pouge Isabelle 23/06/2016 Nogent-sur-Marne

600 m 1'40''66 Pouge Isabelle 30/04/2014 Saint-Maur-des-Fossés

800 m 2'22''63 Pouge Isabelle 24/06/2014 Lagny-sur-Marne

1 000 m 3'06''19 Pouge Isabelle 06/04/2014 Maisons-Alfort

1 500 m 5'01"25 Sabrier Pauline 11/05/2025 Maisons-Alfort

2 000 m 7'36''70 Sarvari Aline 05/03/2006 Saint-Maur-des-Fossés

3 000 m 10'16"34 Sabrier Pauline 17/05/2025 Savigny-sur-Orge

5 000 m 18'24"33 Sabrier Pauline 28/05/2025 Saint-Maur-des-Fossés

5 km 19'41" Farhoun Hanan 22/10/2023 Saint-Omer

10 km 37'13" Sabrier Pauline 30/03/2025 Joinville-le-Pont

15 km 1h04'00'' Gauge Sandrine 19/02/2017 Charenton-le-Pont

20 km 1h30'41" Sabrier Pauline 27/10/2024 Marseille

Semi-Marathon 1h30'34'' Lys Isabelle 26/10/2014 Vincennes

Marathon 3h21'02'' Lys Isabelle 30/11/2014 La Rochelle

3 000 m Marche 24'06"10 Glotin Delphine 12/05/2024 Conflant-Sainte-Honorine

Longueur 4m26 Pouge Isabelle 24/04/2022 Le-Plessis-Robinson

Disque (1 kg) 11m93 Emonot Nadine 30/04/2011 Le-Plessis-Robinson

Poids (4 kg) 9m80 Barber Eunice 03/05/2025 Mantes-la-Jolie

Records depuis 1990, sans chronos manuels ≤ 1 500 m  35 345 Performances de 1972 à 2025 Tableaux mis à jour le 15/11/2025  


